A\ Ecole Marcel Callo - Rennes
edENU

COl IVi\/I O

HORS D'CEUVRE Crépe au fromage Carottzsp:izsees aux Salade aux fromages Riz aux légumes
Tajine de pois
Nuggets de volaille Hachis parmentier Marée du jour chiches aux fruits m
PLAT CHAUD sees
ET GARNITURES
Haricots panachés Salade verte Farfalles Semoule
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Fromagle blanc aux Flan a la vanille Fruit frais
Spéculoos
Produit de saison L¥  Un élément issu de I'agriculture biologique compose votre repas chaque

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB jour.

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% m Repas végétarien
Francgais

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
* Boulangeries : * Le Fournil Gourmand a Rennes Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

* Maison Fontaine a Rennes

* Tradéoz a Pacé
* Fruits et légumes : Marché d'Intérét Régional a Rennes
* Saucisserie : Saveurs de Bain

S

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON

APPETlT I Code a saisir : Q57GGV

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



COl IVi\/I O

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais

AJENU

Ecole Marcel Callo - Rennes

Salade de pates &

Chou blanc et . . Betteraves
poivrons en Taboulé .
fromage . vinaigrette
vinaigrette
Pennes a la Sauté de dinde a la Saucisse Filet de poisson aux
carbonara normande petits [égumes
Fricassée de carottes . . .
Petits pois Riz

jaunes et oranges

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Beignet

Yaourt velouté

Fruit frais

Produits locaux
& * Boulangeries : * Le Fournil Gourmand a Rennes
* Maison Fontaine a Rennes
* Tradéoz a Pacé

* Fruits et légumes : Marché d'Intérét Régional a Rennes

* Saucisserie : Saveurs de Bain

L¥  Un élément issu de I'agriculture biologique compose votre repas chaque

AB jour.

m Repas végétarien

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON

APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : Q57GGV




A\ Ecole Marcel Callo - Rennes
edENU

COl IVi\/I O

HORS D'CEUVRE Carottes rapées Friand au fromage z?m.e temps Celeri rape aux
d'animation pommes
Emince de pgulet Dahl de lentilles m Poisson meuniére
Tandoori
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Semoule Riz Purée de butternut
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Flan nappé au Fruit frais Fruit frais
caramel
Produit de saison L¥  Un élément issu de I'agriculture biologique compose votre repas chaque

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB jour.

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% m Repas végétarien
Francgais

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
* Boulangeries : * Le Fournil Gourmand a Rennes Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

* Maison Fontaine a Rennes

* Tradéoz a Pacé
* Fruits et légumes : Marché d'Intérét Régional a Rennes
* Saucisserie : Saveurs de Bain

S

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON

APPETlT I Code a saisir : Q57GGV

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Betteraves . Macédoine de . ,
L Mousse de foie , Riz au thon tomaté
vinaigrette légumes

COl IVi\/I O

HORS D'CEUVRE

Nuggets de blé sauce m Boeuf aux carottes Jambon braisé Lieu sauce dieppoise
tomate
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Tortis Pommes vapeur Purée Eplﬁards ala
béchamel
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Chocolat liégeois Fruit frais Entremets Fruit frais
Produit de saison L¥  Un élément issu de I'agriculture biologique compose votre repas chaque

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB jour.

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% m Repas végétarien
Francgais

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
@] * Boulangeries: * Le Fournil Gourmand a Rennes Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine licetmi f
* Maison Fontaine a Rennes w

* Tradéoz a Pacé
* Fruits et légumes : Marché d'Intérét Régional a Rennes
* Saucisserie : Saveurs de Bain

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON L
Code a saisir : Q57GGV

APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



A\ Ecole Marcel Callo - Rennes
edENU

COl IVi\/I O

Taboulé de la mer
HORS D'CEUVRE (semc.>u|-e, tomates, Salade du chef Salade coleslaw CEuf mayonnaise
surimi & sauce
creme)
Boulettes de veau Cuisse de poulet aux Mijoté de haricots N
. L . . m Lieu a la tomate
aux champignons épices barbecue rouges a la mexicaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Julienne de légumes Pommes rissolées Riz Gratin de chou-fleur
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé Tarte au chocolat Fruit frais
Produit de saison L¥  Un élément issu de I'agriculture biologique compose votre repas chaque

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB jour.

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% m Repas végétarien
Francgais

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
* Boulangeries : * Le Fournil Gourmand a Rennes Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

* Maison Fontaine a Rennes

* Tradéoz a Pacé
* Fruits et légumes : Marché d'Intérét Régional a Rennes
* Saucisserie : Saveurs de Bain

S

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON

APPETlT I Code a saisir : Q57GGV

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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COl IVi\/I O

Carottes ripées au Salade césar (salade,
HORS D'CEUVRE citroE Pizza poulet, croGtons, Concombre bulgare
sauce au parmesan)
Reblochonnade m Emlncetrc]iae]. poulet Saucisse grillée Poisson pané
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Salade verte Haricots beurre Lentilles cuisinées Boulgo,ur aux petits
légumes
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Compote de fruits Flan nappé au Mousse au chocolat Fruit frais
caramel
Produit de saison L¥  Un élément issu de I'agriculture biologique compose votre repas chaque

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB jour.

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% m Repas végétarien
Francgais

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
* Boulangeries : * Le Fournil Gourmand a Rennes Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

* Maison Fontaine a Rennes

* Tradéoz a Pacé
* Fruits et légumes : Marché d'Intérét Régional a Rennes
* Saucisserie : Saveurs de Bain

S

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON

APPETlT I Code a saisir : Q57GGV

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



