/’ :),\ N Ecole Marcel Callo - Rennes
COﬂVN@ @& gE U Semaine du 29/12 au 04/01

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais

Produit de saison ( I-I [ & ]:A ’
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus W 4 LE CH EF ET SON
de saison SR ~

AE' Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture k EQUIPE VOUS
Biologique.

osiate SOUHAITENT UN

Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : z

m BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre
cuisine.

Code a saisir : Q57GGV

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



:)f\ N Ecole Marcel Callo - Rennes
@' gE U Semaine du 05/01 au 11/01

Taboulé de la mer

/"
Convivio

HORS D'CEUVRE B.ettgraves Céleri rapé (sem(.)ulie, tomates, CEuf dur mayonnaise
vinaigrette surimi et sauce
creme)
. . . Boulettes de boeuf Mijoté de haricots
Viennoise de volaille , . Porc au caramel R .. m
aux épices barbecue rouges a la mexicaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts Pommes (,je terre Carottes Riz
sautées
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Yaourt nature sucré Galette des rois Cocktail de fruits

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais
Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus [ & M ]: A M ’

LE CHEF ET SON

de saison NG .
AE' Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture k EQUIPE VOUS
Biologique.
oBIate SOUHAITENT UN
Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : z
m BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre
cuisine.

Code a saisir : Q57GGV

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/"
Convivio

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

JENU

Ecole Marcel Callo - Rennes

Semaine du 12/01 au 18/01

Carottes rapées au a Rosette et
. Chou rapé Potage .
citron cornichons
Nuggets de blé m Raclette Couscous Poisson du jour

Haricots beurre

Pommes de terre

Semoule / Légumes
du couscous

Boulgour aux petits
légumes

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Flan nappé au

DESSERT Fruit frais Entremets a la vanile Fruit frais
caramel
I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais
Produit de saison [ & ]:A ’
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus LE CH EF ET SON
de saison NG .
Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture k EQU I PE VOUS
Biologique.

SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Plat végétarien

L] 2

BON APPETIT !

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre
cuisine.

Code a saisir : Q57GGV

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



:)f\ N Ecole Marcel Callo - Rennes
@' gE U Semaine du 19/01 au 25/01

/"
Convivio

HORS D'CEUVRE Pommes de terre au Betteraves & ) Crépe au fromage Salade césar
thon fromage de brebis
Emincé de volaille a , . Boulettes de soja, Mijoté de porc au
la normande Merlu pané au citron tomates & basilic m miel
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Poélée du chef Riz Petits pois Pommes rissolées
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Compote de fruits Yaourt aromatisé Brownie Fruit frais

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus [ & M ]: A M ’

LE CHEF ET SON

de saison NG .
AE' Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture k EQUIPE VOUS
Biologique.
oBIate SOUHAITENT UN
Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : z
m BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre
cuisine.

Code a saisir : Q57GGV

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



:)f\ N Ecole Marcel Callo - Rennes
@' gE U Semaine du 26/01 au 01/02

/"
Convivio

Rapé de légumes au Riz au surimi et

HORS D'CEUVRE o . . Potage Taboulé a l'orientale
vinaigre balsamique ciboulette
Tortelliniis aux . o Rago(t de poisson au
épinards & ricotta m Pilon de poulet roti Boulettes de boeuf lait de coco & curry
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Gratin de chou-fleur Riz Carottes fraiches
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Creme dessert a la . . R . .
DESSERT Fruit frais Gateau au chocolat Fruit frais

vanille

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais
Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus [ & M ]: A M ’

LE CHEF ET SON

de saison NG .
AE' Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture k EQUIPE VOUS
Biologique.
oBIate SOUHAITENT UN
Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : z
m BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre
cuisine.

Code a saisir : Q57GGV

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



